ZASADY NETYKIETY OBOWIAZUJACE NA LEKCJACH ON-LINE
W RAMACH NAUKI ZDALNE]J:

1. Podczas lekcji on-line zachowujemy zasady dobrego wychowania i wzajemnego
szacunku.

2. Logujemy sie na zajecia punktualnie.

3. Na poczatku kazdej lekcji, chyba Ze nauczyciel zdecyduje inaczej, wyciszamy swoje
mikrofony i stuchamy nauczyciela - on ustala zasady pracy i komunikowania sie na lekcji.

4, Sygnalizujemy che¢ zabrania glosu, a nauczyciel udziela go konkretnej osobie.

5. Chat stuzy do porozumiewania sie nauczyciela z uczniami, wysytania linké6w do
narzedzi, zadawania pytan do nauczyciela, zgtaszania probleméw z potaczeniem itp.

6. Podczas zaje¢ zabronione jest uczniom:

- wylaczanie sobie wzajemnie kamer i mikrofonéw;

- udostepnianie swoich ekrandéw niezwiazanych z lekcjg;
- wlgczanie w czasie lekcji innych aplikacji lub gry;

7. W razie zaobserwowania niewta$ciwych zachowan kolegéw/kolezanek uczen zgltasza
to nauczycielowi prowadzacemu lekcje lub wychowawcy.

ZASADY BEZPIECZNEGO KORZYSTANIA Z INTERNETU
[ URZADZEN TAKICH JAK KOMPUTER, TELEFON, TABLET:

1. Nie rozmawiaj z nieznajomymi.
2. Nie ufaj osobom, ktérych nie znasz, a ktére nawigzuja z tobg kontakt.

3. Nigdy nie umawiaj sie z osobami poznanymi za poSrednictwem Internetu bez wiedzy
rodzicow.

4. Nigdy nie uzywaj webkamery podczas rozmowy z osobg ktérej nie znasz.
5. Gdy cos cie przestraszy lub zaniepokoi, wytgcz monitor i powiedz o tym rodzicom.

6. Mo6w swoim rodzicom o wszystkim, co sprawilto, ze czujesz sie zaktopotany uzywajac
Internetu.

7. Nie wysytaj wiadomos$ci osobom, ktérych nie znasz.
8. Nie wysytaj przez Internet swoich zdjec lub zdje¢ rodziny bez zgody rodzicow.
9. Nie podawaj danych osobowych na stronach, ktérych nie znasz..

10. Nie klikaj w linki, ktérych nie znasz.



11. Nie otwieraj plikéw niewiadomego pochodzenia.

12. Nie zezwalaj na zapamietywanie twoich haset komputerowi innemu niz twaj
prywatny.

13. Uzywaj programéw antywirusowych i antyspamowych.
14. Uzywaj komunikatoréw tylko do kontaktéw ze znajomymi.
15. Jesli staniesz sie ofiarg cyberprzemocy, zwr¢ sie do rodzicow.

16. Korzystaj z komputera umiarkowanie, gdyz dtugotrwate szkodzi zdrowiu i moze by¢
przyczyna wielu innych probleméw.



